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※画像はイメージです。

社会福祉法人
全国手話研修センター　手話動画視聴システム
https://manabu.syuwa-sagano.com/

このテキストは手話動画とセットになっています。手話動画はインターネット上にあり、視聴
するには「全国手話研修センター　手話動画視聴システム」への登録と購入が必要です。
登録および購入が済めば、パソコン、タブレット、スマートフォンから「全国手話研修センター　
手話動画視聴システム」にログイン（＝メールアドレスとパスワードを入力）することにより視
聴することができます。動画は、視聴期間内はいつでも見ることができます。予習に復習に、何
度も繰り返し見ることができます。

●利用までの流れ

会員登録（無料）

ログインして購入

手話動画の視聴

1

2

3

動画サイトについて
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（１）準備する
・インターネット決済のため手元にクレジットカードや銀行口座情報をご準備ください。
・…インターネットに繋がるパソコン、タブレット、スマートフォンで、サイト（https://
manabu.syuwa-sagano.com/）にアクセスしてください。

（２）登録する
トップ画面の「無料で会員登録する」をクリックし、申し込んでください。

（１）ログインする
トップページの「ログイン」をクリックすると左の画面が
出ます。登録したメールアドレスとパスワードを入力し「ロ
グイン」をクリックします。ログインに成功すると「コース
を選ぶ」のページが開きます。（いちばん最初は「コースが
ありません。」と表示されます。）
（２）購入する
①…メニューの「商品を探す」をクリックすると左の画面が出ます。
②…購入したいコースを選び「カートに入れる」をクリックし
ます。「手話奉仕員養成テキスト　手話を学ぼう�手話で話
そう　入門・基礎」がこのテキストに対応したコースです。
③…「カートに移動」し、「購入手続きへ進む」をクリックします。
（パスワード再入力）
④…購入方法を選び、名前、住所等の必要な項目を入力し画面
に沿って進んでください。
　※…購入方法はクレジットカード決済または銀行振込のどち

らかを選べます。
⑤…決済が済めば、すぐに視聴ができます。（カード決済は即時、
銀行振込は入金確認後利用できるようになります。）

会員登録（無料）

ログインして購入

1

2

登録に必要な情報
・お名前
・メールアドレス
・パスワード（2回）
・都道府県

登録したメールアドレスに、manabu@com-sagano.comよりメールが届きます。そのメー
ルにある会員様認証用URLに60分以内にアクセスして、登録を完了してください。

（入力）
（入力）
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手話動画の視聴3
（１）「コースを選ぶ」をクリック
「手話奉仕員養成テキスト　手話を学ぼう　手話で話そう　
入門・基礎」を選ぶと、第1講座から第40講座までのフォル
ダが並んだ画面になります。
（２）視聴したい講座、動画を選ぶ
例えば「第1講座」を選ぶと、学ぶこと・基本文・応用文・

単語・ホームワークの単元が並んだ画面が開きます。いず
れかの単元を選ぶと、動画視聴画面に変わります。

●学ぶこと・基本文・応用文
字幕なし・手話ラベル字幕・日本語字幕の3種類から選べ

ます。目的に応じて使い分けてください。（基礎編は字幕なし・
日本語字幕の2種類）
●単語
その講座で学んでほしい単語動画が続けて流れます。

●ホームワーク
講習会の後にチャレンジするのがおすすめです。5問の選

択クイズ問題です。5問解答したあと、答え合わせの画面が
出ます。何度でもチャレンジすることができます。

（１）視聴期限
　手話動画には視聴期限があります。視聴期限を過ぎると見られなくなりますが、再度購入すれば再び視
聴ができます。
（２）会員情報の変更
　画面右上の氏名をクリックして出るメニューの「プロフィール変更」「住所管理」から、氏名やメールア
ドレス、パスワードなどの変更が可能です。
（３）同時ログイン
　１つの会員アカウントを使って同時にログインできるブラウザは2つまでです。例えばパソコンとスマー
トフォンで同時にログインすることができます。
（４）退会
　学習が終わり、退会したい場合は「プロフィール変更」から手続きを行ってください。

●動画サイトに関する問い合わせ先
　社会福祉法人全国手話研修センター　手話動画視聴システム担当　メール　manabu@com-sagano.com
　電話　075-873-2646（平日10-17時　土日祝・年末年始は休業）　ファクス　075-873-2647
　※動画サイトの詳細を全国手話研修センターのホームページにも随時掲載していますので、ご覧ください。
　　https://www.com-sagano.com/manabu/（右のQRコードからもアクセスできます。）

再生ボタンをクリックして、動画を視聴しましょう。

設定ボタンから動画の再生スピードを変えることが
できます。手話が速く読み取りにくいときは、ゆっ
くり再生してみてください。

●動画一覧

●視聴画面

●その他
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